Nombre del proyecto:

“Revalorizacion del Cultivo y Uso del Tarwi como Estrategia de
Mitigacion y Adaptacion al Cambio Climatico y Mejora del Acceso a
Proteina en Sistemas de Produccion de Los Municipios de Escoma,
Puerto Mayor Carabuco, Copacabana y Viacha”

Coordinadora y datos de contacto:

Gloria Cristal Taboada Belmonte

Instituto de Ingenieria en Produccion, Transformacion y Comercializacion
Agropecuaria de la Universidad Mayor de San Andrés IIPTyCA - UMSA
Carrera de Ingenieria en Produccion y Comercializacién Agropecuaria

CIPyCA - UMSA

Correo Electronico: iiptyca.agronomia@umsa.bo
Teléfono: 591-2-2800339 — 2800338 - 77274025

Periodo de ejecucion:

24 de diciembre de 2020 — 24 de diciembre de 2022

Unidades de investigacion:

- Instituto de Producccion,
Agropecuaria [IPTyCA-UMSA, Carrera de Ingenieria en Produccion y
Comercializacion Agropecuaria CIPyCA-UMSA, Facultad de Agronomia.

- Instituto de Investigaciones Quimicas (IIQ), Carrera de Ciencias
Quimicas, Facultad de Ciencias Puras y Naturales (FCPN)

Organizaciones Asociadas al Proyecto de

Investigacion:

- Proyecto “Conservacion y Uso sostenible de la Agrobiodiversidad para
mejorar la Nutricion Humana. Macro Regién Altiplano”. FAO

- Promocion e Investigacion de Productos Andinos. PROINPA —
Programa Granos Andinos

- Red k-motes del Tarwi

- Asociacién Suma Jhata

Con el apoyo de:

©

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Embajada de Suiza

Cooperacién Suiza en Bolivia

Ejecutado por:

Transformacion y  Comercializacion

Area de cobertura:

N° Municipio N°  Comunidad
1 Viacha Irpuma
Cojatapampa
Quilima
Quiascapa
Jokopampa

1
2
2 Puerto Mayor Carabuco 3
4
5
3 Copacabana 6 Sahuifia

7 Challapata Grande
8 Challapata Belén
9 Safiuta
10

Sacuco

4 Escoma

El Tarwi (Lupinus mutabilis) es un cultivo caracteristico de la
Regién alto Andina de Bolivia, con ecotipos adaptados a las
condiciones locales de elevada altitud sobre el nivel del mar. Los
efectos del cambio climatico estan impactando en los sistemas
natural-humano de la produccién de tarwi. Aunque estos sistemas
demuestran resiliencia y capacidad de adaptacion, en la Ultima
década, las intensas y recurrentes sequias durante la siembra y las
heladas intensas durante la floracién y al final del desarrollo estan
ocasionando pérdidas parciales hasta totales de parcelas de Tarwi,
en zonas productoras circunlacustres del Lago Titicaca

Componente I: Produccion, manejo y
uso del cultivo del Tarwi

Objetivo:

Revalorizar el cultivo del Tarwi, como estrategia de adaptacion y
mitigacion al cambio climatico, mediante la introducciéon a
sistemas agroproductivos tradicionales, uso de bioinsumos y
seleccion positiva.

Resultados:

- En el proyecto, a través de la seleccion positiva, se han
identificado ecotipos de tarwi con caracteristicas deseables en
términos de precocidad y estructura, se capacitaron productores
en la técnica de selecciéon positiva y en la elaboracion y
utilizacion estratégica de bioinsumos a base de tarwi,
rescatando técnicas tradicionales



- La instalacién de sistemas de alerta temprana con estaciones
metereoldgicas y el didlogo de saberes ha desempefiado un papel
importante en la integracion de conocimientos, mejorando la
comprension del clima, la lectura e interpretacion de informacion
climatica a corto plazo (prondsticos satelitales locales) y la lectura de

- pronésticos de largo (Indicadores Naturales). Lo que ha permitido una
toma de decisiones mas informada. Se ha observado que esta accion
ha fomentado la equidad de género y participacion intergeneracional.

- 220 productores capacitados en la técnica de seleccion positiva

- 200 productores han sido capacitados en la elaboracién de bioinsumos
en base a Tarwi

- 200 productores capacitados para leer y comprender informacion
climatica proveniente de Herramientas tecnolégicas

Didlogo de Saberes en la Comprension de los Elementos del
Clima

Mejor toma do dockclon

Componente lI: Experimentacion en técnicas

de desamargado y contenido de alcaloides

Objetivo:

Experimentar técnicas de desamargado de tarwi, a nivel laboratorio que
permitan optimizar el uso de agua, mejorar la calidad del producto final
y la disponibilidad para contribuir a la seguridad alimentaria.

Resultados:

- El uso del método de desamargado tradicional no difiere
significativamente con el método de desamargado quimico. Con el
método quimico se reduce un poco mas la lupanina, por lo que sera
importante en un futuro realizar estudios mas profundos enfocados en
el costo de desamargado con respecto al uso de agua

- 1 método estandarizado y validado para la determinacion de
alcaloides que puede ser utilizado in situ en las zonas productoras de
tarwi.
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Componente llI: Revalorizacion del uso

y consumo de Tarwi

Objetivo:
- Revalorizar el uso y consumo de Tarwi con base en el contenido

nutricional de los ecotipos disponibles, enfocando aspectos de género
y generacionales para garantizar la seguridad alimentaria de la region.

Resultados:

- 2 tipos de proceso de desamargado tradicional identificados (lago
y predio); ambos eficientes en cuanto a la eliminacién del
contenido de alcaloides.

- Latécnica de desamargado en el lago resulta eficiente en ahorro de
agua, no afecta el contenido de proteina, es replicable en toda zona
con acceso al lago y sostenible en el tiempo ya que no contamina
sus aguas.

- 1 método estandarizado para la elaboracion de harina de tarwi con
calidad de tamiz 120 pm; esta calidad de harina es requerida para
la elaboracién de productos de reposteria y panaderia.

- 355 productores capacitados en la preparacion de alimentos a base
de tarwi.

- Promocion de consumo de tarwi mediante la participacién en 20
eventos en medios de difusion masiva (radio y television) y ferias
(locales y departamentales)
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administrativo ~ del  Proyecto

Esta investigacion, en el marco del Proyecto de
Investigacion Aplicada para Adaptacion al
cambio Climético PIA-ACC 2da fase, fue
ejecutada por la Universidad Mayor de San
Andrés UMSA con el apoyo de la Cooperacion
para el Desarrollo de la Embajada de Suiza en
Bolivia COSUDE.
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